Lista przedmiotdw, ktére moga by¢ uznane za podstawie oceny efektdw uczenia sie zdobytych na drodze edukac;ji
pozaformalnej i nieformalnej na rok akademicki 2015/2016

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Dietetyka

Poziom studiow - pierwszy

Profil praktyczny

Lp

Przedniot

Przypisane efekty ksztatcenia

Technologia gastronomiczna

Posiada uporzagdkowang wiedze w zakresie analizy zywnosci, bromatologii,
towaroznawstwa zywnosci, technologii gastronomicznej, przechowalnictwa zywnosci,
zywnosci funkcjonalnej, technologii zywnosci

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki sanitarno-
higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego i przemystu
spozywczego oraz wspotczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia.

Potrafi dokona¢ odpowiedniej oceny i doboru surowcéw do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz zastosowaé odpowiednie techniki sporzadzania
potraw i przechowywania potraw i Zywnosci.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii.

Analizuje i ocenia wtasny poziom wykonywania zadan, jakos¢ swojej pracy i szuka
mozliwosci jej usprawnienia

Praktyka technologia
potraw

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki sanitarno-
higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego i przemystu
spozywczego oraz wspotczesne systemy zapewnienia bezpieczeristwa zywnosci i
zywienia.




Potrafi dokona¢ odpowiedniej oceny i doboru surowcéw do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz zastosowac¢ odpowiednie techniki sporzadzania
potraw i przechowywania potraw i zywnosci.

Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowac i wyznaczac zadania,
ma elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajgce na realizacje celéw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan.

Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowac i wyznaczac zadania,
ma elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje celéw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan.

Przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ergonomii.

Jezyk obcy

Postuguje sie jezykiem obcym w stopniu wystarczajgcym do porozumiewania sie, a
takze czytania ze zrozumieniem pi$miennictwa zawodowego.

Promocja zdrowia

Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wtasciwego odzywiania i zdrowego stylu
zycia w profilaktyce choréb spotecznych i dietozaleznych.

Zna rozne metody badan przesiewowych w zastosowaniach do oséb indywidualnych i
grup

Potrafi przygotowac i przedstawic pisemny raport poswiecony wynikom realizacji
badan wtasnych lub analizie danych zrédtowych.

Towaroznawstwo zywnosci

Posiada uporzagdkowang wiedze w zakresie analizy zywnosci, bromatologii,
towaroznawstwa zywnosci, technologii gastronomicznej, przechowalnictwa zywnosci,
zywnosci funkcjonalnej, technologii zywnosci

Potrafi dokona¢ odpowiedniej oceny i doboru surowcéw do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie techniki sporzadzania
potraw i przechowywania potraw i zywnosci.




Potrafi obstugiwac aparature stosowng do specyfiki przedmiotu

Potrafi pracowaé w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowadé i wyznaczac zadania,
ma elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajgce na realizacje celdw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan.

Przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny pracy oraz ergonomii.

Praktyka wstepna szpital

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego i otwartego.

Umie postugiwad sie zaleceniami zywieniowymi i normami stosowanymi w zakfadach
zywienia zbiorowego.

Potrafi stosowac zdobytg wiedze w praktyce oraz posiada umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji

Potrafi opracowacd i przygotowaé wybrane zestawy positkow

Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowac i wyznaczac zadania,
ma elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajgce na realizacje celéw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii.

Przechowalnictwo zywnosci

Posiada uporzadkowang wiedze w zakresie analizy zywnosci, bromatologii,
towaroznawstwa zywnosci, technologii gastronomicznej, przechowalnictwa zywnosci,
zywnosci funkcjonalnej, technologii zywnosci

Zywnosc funkcjonalna

Posiada uporzagdkowang wiedze w zakresie analizy zywnosci, bromatologii,
towaroznawstwa zywnosci, technologii gastronomicznej, przechowalnictwa zywnosci,
zywnosci funkcjonalnej, technologii zywnosci




Ogdlna technologia
Zywnosci

Posiada uporzagdkowang wiedze w zakresie analizy zywnosci, bromatologii,
towaroznawstwa zywnosci, technologii gastronomicznej, przechowalnictwa zywnosci,
zywnosci funkcjonalnej, technologii zywnosci
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Praktyka w zakresie leczenia
zywieniowego

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.

Potrafi udzieli¢ porady i przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta wykorzystujac
rézne formy i metody.

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny stanu odzywienia w
oparciu o badania przesiewowe i pogtebiong ocene stanu odzywienia.

Potrafi dokona¢ odpowiedniej oceny i doboru surowcéw do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz zastosowac¢ odpowiednie techniki sporzadzania
potraw i przechowywania potraw i zZywnosci.

Potrafi stosowad zdobytg wiedze w praktyce oraz posiada umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji

Zna ograniczenia wtasnej wiedzy i rozumie potrzebe dalszego ksztatcenia, rozwoju
osobistego, dokonuje samooceny wtasnych kompetencji i doskonali umiejetnosci,
wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia.

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej proponowanego
postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen. Przestrzega
prawnych i etycznych zasad podczas zbierania i wykorzystywania informacji
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Praktyka szpital dzieciecy

Potrafi stosowaé zdobyta wiedze w praktyce oraz posiada umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji

Potrafi opracowac i przygotowaé wybrane zestawy positkéw

Przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny pracy oraz ergonomii.




Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do pdznej starosci i potrafi
zaplanowac zywienie dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju cztowieka.
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Praktyka w zakresie
poradnictwa zywieniowego

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.

Potrafi udzieli¢ porady i przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta wykorzystujac
rézne formy i metody.

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny stanu odzywienia w
oparciu o badania przesiewowe i pogtebiong ocene stanu odzywienia.

Potrafi stosowac zdobytg wiedze w praktyce oraz posiada umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej proponowanego
postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen. Przestrzega
prawnych i etycznych zasad podczas zbierania i wykorzystywania informacji
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Praktyka szpital dorostych

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego i otwartego.

Potrafi dokona¢ odpowiedniej oceny i doboru surowcéw do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie techniki sporzadzania
potraw i przechowywania potraw i Zywnosci.

Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywczg i energetyczng diet na podstawie tabel wartosci
odzywczej produktéw spozywczych i typowych potraw oraz programéw
komputerowych.

Potrafi stosowad zdobyta wiedze w praktyce oraz posiada umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji

Okazuje szacunek pacjentowi, klientowi, grupie spotecznej.




Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczgcej proponowanego
postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen. Przestrzega
prawnych i etycznych zasad podczas zbierania i wykorzystywania informacji

Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowac i wyznaczac zadania,
ma elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje celéw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan.




